
Vision: 

Beziehungen 

 Sinn/Wieso/werte

Karriere + Einkommen

Gesundheit 

Nächster Indikator (selbstbasiertes Ergebnis)

Gewohnheit(en):

Tägliches Messen - 1 Monat

Sinnvoll/freudig machen:

Sicherstelllen:Bis zum:

Lebensfreude 

Wahres Selbst Emotionale Ressource
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